




El lujo en su forma más hedonista llega a Ibiza, 
aterrizando en la zona más auténtica y fascinante de 
la isla. El norte es un paraíso para quienes buscan 
tranquilidad, calas escondidas, pinares centenarios 
y
pueblos encantadores. Un área que contiene cami-
nos interminables rodeados de naturaleza, impre-
sionantes acantilados, cuevas secretas llenas de 
luz,
faros pintorescos y senderos que conducen a los 
rincones más preciados de la isla, donde los secretos 
mejor guardados de los lugareños esperan a aquellos 
que deseen aventurarse a salir. 

Situada en Cala Nova en Es Canar, abre sus puertas 
una joya llamada Bless Hotel Ibiza. Nuevo concepto 
de lujo y estilo de vida, un hotel de 5 estrellas en el 
norte de Ibiza que presenta experiencias únicas y 
servicios especiales para crear las estancias más 
memorables.

Luxury in its most hedonistic form arrives in Ibiza, 
landing in the most authentic and fascinating zone of 
the island. The north is a paradise for those in search 
of tranquillity, hidden coves, hundred-year-old pine 
forests and enchanting villages. An area containing 
never-ending roads surrounded by na-ture, breath-
taking cliffs, secret caves brimming with light, 
picturesque lighthouses and trails that lead to the 
island’s most treasured corners, where the locals’ 
best-kept secrets await those willing to venture  
off-the-beaten-path. 

Situated in Es Canar’s Cala Nova, a jewel that goes by 
the name of BLESS Hotel Ibiza opens its doors; a new 
concept of luxury and lifestyle, a 5-star hotel in the 
north of Ibiza that presents unique experiences and 
special services to create only the most memorable 
stays. 





Magness Soulful Spa es el lugar donde cuidamos 
cada detalle para intensificar los sentimientos de 
paz y tranquilidad que experimenta. Un templo de 
belleza sutil dedicado a la relajación y al bienestar.

Rodeado por seis salas de tratamiento, su viaje 
creará recuerdos duraderos con la excelencia de 
nuestros productos y servicios. Se ha diseñado una 
increíble gama de tratamientos faciales y corporales 
hechos a medida para transportarte a otro mundo. 
Las fra-gancias, la música, la iluminación y el 
ambiente re-lajado se combinan para hacerte sentir 
bienvenido en Magness Soulful Spa y ofrecerte una 
experiencia inolvidable.

Abierto a los huéspedes y visitantes del hotel, esta 
experiencia le transportará a una sensación de bie-
nestar y serenidad única. 

Nuestro enfoque holístico proporciona cuidado para 
su cuerpo, mente y alma, en consonancia con el cui-
dado de nuestra atmósfera. 

Magness Soulful Spa is the place where we take 
care of every single detail to intensify the feelings of 
peace and tranquillity that you experience. A subtle 
beauty temple dedicated to relaxation and wellbeing.

Surrounded by six treatment rooms, your journey will 
create long lasting memories with the excellence 
of our products and services. An incredible tailor-
made range of face and body treatments has been 
designed to transport you to another world. The 
fragrances, music, lighting and relaxed atmosphere 
all combine to make you feel welcome at Magness 
Soulful Spa by offering you an unforgettable 
experience.

Open to hotel guests and visitors, this unique ex-
perience will bring you a unique sensation of well-
being and serenity. 

Our holistic approach provides care for your body, 
mind and soul, while parallelly caring for our 
atmosphere. 



Tratamientos exclusivos
Signature Treatments 



Guiados totalmente por sus necesidades persona-
les, espere resultados instantáneos y duraderos de 
estos rituales profundamente renovadores. Únicos 
en todos los sentidos, utilizando los activos y acei-
tes más potentes y eficaces de la naturaleza, junto 
con las innovadoras técnicas de nuestros expertos 
terapeutas. Su cuerpo se sentirá reequilibrado, y la 
belleza natural de la piel se recuperará.

Guided entirely by your personal needs, expect 
instant and long-lasting results from these profoundly 
renewing rituals. Unique in every sense, they make 
use of nature’s most powerful and effective actives 
and oils, coupled with innovative techniques from our 
expert therapists. Your body feels rebalanced, and 
skin’s natural beauty is restored.



Bendito Sol 120 min 

Calme y repare su cuerpo y mente con este ritual 
de limpieza profunda.  
La piel se sentirá fresca, suave e intensamente 
nutrida. Un tratamiento corporal indulgente en el 
que utilizamos ingredientes calmantes y técnicas 
de masaje suaves que ayudan a reducir la aparición 
de rojeces en una piel frágil.  
Este tratamiento comienza con una exfoliación para 
alisar y suavizar la piel; una envoltura corporal y un 
masaje relajante para aliviar los músculos cansados 
y doloridos. 
Incluye - Exfoliación corporal - Envoltura corporal 
de barro - Masaje relajante.

Blessed Sun Soother 120 min - 240 €

Soothe and repair your body and mind with this deep-
ly cleansing ritual. 

Skin feels refreshed, smooth and intensely nourished. 
An indulgent body treatment using calming ingredi-
ents and gentle massage techniques helps reduce 
the appearance of redness, to a fragile skin. 

This treatment begins with an exfoliation to smooth 
and soften the skin; a body wrap and indulgent inner 
calm massage to relieve tired, achy muscles.

Includes - Body exfoliation – Pink Mud body wrap –  
Inner Calm massage.



Bendita sal 90 min - 180 €

Esta combinación de tratamiento restaurador deja 
la piel resplandeciente y radiante de salud. 
Nuestra mezcla natural de sal marina y los aceites 
esenciales más puros pulen y exfolian el cuerpo, 
infundiendo a la piel una nutrición sedosa. Es la 
preparación perfecta para el tratamiento facial 
vigorizante y rico en nutrientes que se realiza a con-
tinuación, mediante un amplio masaje Gua Sha que 
estimula e ilumina el cutis. El masaje avanzado, la 
progresión activa y la mascarilla múltiple garantizan 
unos resultados óptimos. El cuerpo, la mente y la 
piel se sienten renovados mientras el rostro irradia 
una nueva luminosidad. 
Incluye: exfoliación de todo el cuerpo con sal y 
aceite - Tratamiento facial iluminador. 

Blessed Salt Ibiza 90 min - 180 €

This restoring treatment combination leaves skin 
glowing and radiantly healthy.

Our natural blend of sea salt and the purest essential 
oils polishes and exfoliates the body, infusing skin 
with silky nourishment. Perfect preparation for the 
invigorating nutrient-rich facial treatment that follows, 
using sweeping Gua Sha massage to stimulate and 
brighten the complexion. Advanced massage, active 
layering and multi-masking ensures optimum results. 
The body, mind and skin feel renewed while your face 
radiates a new-found luminosity.

Includes: Skin brush - salt & oil full body exfoliation - 
Glow from Within Facial. 



Descripciones 
de tratamientos esenciales 

y avanzados
Essential & Advanced Treatment 

Descriptions



Restaura y nutre en un sentido completo con esta 
inspirada colección de tratamientos personalizados 
de los expertos en spa de renombre mundial ESPA 
Facials Reveal, una piel que brilla cada día con 
salud y belleza natural. Evaluando su piel, su estilo 
de vida y sus necesidades de bienestar, nuestros 
expertos de ESPA crean un tratamiento facial 
verdaderamente personalizado y centrado en los 
resultados, utilizando las últimas técnicas innova-
doras con nuestras poderosas mezclas Tri-Active™. 
Los resultados son instantáneos y duraderos: la piel 
se ve clara, radiante y  se restablece.

Restore and nourish in a complete sense with this 
inspired collection of personalised treatments from 
world-renowned spa experts ESPA Facials Reveal skin 
that glows each day with natural health and beauty. By 
assessing your skin, lifestyle and wellbeing needs, our 
ESPA Experts create a truly personalised, results-fo-
cussed facial  using the latest innovative techniques 
with our powerful Tri-Active™blends. Results are both 
instant and long-lasting – skin looks clear, radiant and 
inner calm is blissfully restored.



Bendita Belleza Facial 60 min - 140 €

Limpie en profundidad, hidrate y renueve con este 
tratamiento facial con unos resultados instantá-
neos. Adaptadas a las necesidades precisas de 
su piel, las fórmulas Tri-Active™ trabajan inme-
diatamente para transformar su cutis mientras los 
aceites aromáticos puros  envuelven su mente. La 
piel se ve clara, calmada, naturalmente bella, y la 
calma interior se restablece felizmente.

Incluye: Análisis de la piel con la lámpara Skin Vi-
sion™ - triple limpieza - exfoliación - vapor - masaje 
facial - mascarilla personalizada - masaje del cuero 
cabelludo.

Blessed  Beauty Facial 60 min - 140 €

Deeply cleanse, hydrate and renew with this instant 
results facial. Tailored to your skin’s precise needs, 
Tri-Active™ formulas work immediately to transform 
your complexion while pure 

aromatherapeutic oils encompass your mind. Skin 
looks clear, quenched, naturally beautiful, and inner 
calm is blissfully restored.

Includes: Skin analysis with Skin Vision™ lamp – triple 
cleanse – exfoliation – steam   – facial massage – 
personalised mask – scalp massage.



Bendita Luminosidad Facial 60 min - 150 €. 

Este vigorizante tratamiento rico en nutrientes 
adopta el enfoque holístico de ESPA para restaurar 
la luminosidad, alimentando su piel y su estado de 
ánimo para que su rostro brille con vitalidad.

Los cutis apagados y aletargados se iluminan y re-
frescan con el poder de un amplio masaje Gua Sha 
que estimula los sistemas linfático y circulatorio, 
ayudando a impulsar el flujo de sangre y nutrientes 
a la piel. Concentrándose en el cuero cabelludo, el 
rostro, el cuello y el escote, y combinando la vapo-
rización, la exfoliación y la mascarilla para maximi-
zar los resultados, el cuerpo, la mente y la piel se 
sienten renovados, mientras el rostro adquiere una 
luminosidad desde dentro.

Incluye: Análisis de la piel con la lámpara Skin 
Vision™ - limpieza y exfoliación (incluyendo el vapor 
Foreo) - masaje facial GuaSha - doble mascarilla - 
masaje GuaSha de manos y brazos.

Blessed Glow 60 min - 150 €. 

This invigorating nutrient-rich treatment embraces 
ESPA’s holistic approach to restoring radiance, fe-
eding your skin and your mood so your face glows 
with vitality.

Dull, lethargic complexions are brightened and 
refreshed with the power of a sweeping Gua Sha 
massage which stimulates the lymphatic and circu-
latory systems, helping boost the flow of 

blood and nutrients to the skin. Concentrating on 
your scalp, face, neck and décolleté and combining 
steaming, exfoliation and multi-masking to maxi-
mise results, the body, mind and skin  feel renewed 
while your face has a lit-from-within luminosity.

Includes :Skin analysis with Skin Vision™ lamp – 
cleanse & exfoliation (including Foreo) steam–Gua 
Sha facial massage – double mask – hand & arm 
GuaSha massage.



Bendecido Express Facial 30 min - 50 €

Muestre un cutis claro, refrescado y naturalmente 
bello con este tratamiento facial exprés. Personali-
zado según sus necesidades, las fórmulas activas 
naturales limpian, reequilibran e hidratan mientras 
los aceites esenciales aromáticos capturan su 
mente, dejándole con un aspecto y una sensación 
relajados y radiantes.

Incluye: Análisis de la piel con la lámpara Skin 
Vision™ - doble limpieza - exfoliación - mascarilla 
personalizada - masaje del cuero cabelludo.

Blessed Express Facial 30 min - 50 €

Reveal a clear, refreshed, naturally beautiful com-
plexion with this express facial. Personalised to your 
needs, natural active formulas cleanse, rebalance 
and hydrate while aromatic essential oils capture 
your mind, leaving you looking and feeling relaxed 
and radiant.

Includes: Skin analysis with Skin Vision™ lamp – 
double cleanse – exfoliation – personalised mask 
– scalp massage.



Bendito Lujo Facial (por Biologique) 
 75 min - 190 € 

Un tratamiento lifting que proporciona una hidra-
tación profunda, refuerza las fibras de colágeno y 
hace que las líneas de expresión y arrugas se ate-
nuen. Los poros y los tejidos mejoran visiblemente, 
por lo que es un tratamiento ideal para una piel per-
fecta en una ocasión especial. Un tratamiento lifting 
que proporciona una hidratación profunda, refuerza 
las fibras de colágeno y hace que las líneas de 
expresión y arrugas se vuelvan casi  invisibles. Los 
poros y los tejidos mejoran visiblemente, por lo que 
es un tratamiento ideal para una piel perfecta en 
una ocasión especial.

Bendito Resplandor Facial (por Biologique)  
 60 min - 160 €

Un tratamiento donde verá aumentado el colágeno 
de su piel , reafirmando, tonificando  la piel, a la vez 
que la fortalecen desde dentro hacia fuera. Su cutis 
tendrá un aspecto más saludable y juvenil. Junto 
con nuestra técnica de masaje kobido, verá un 
hermoso resultado.

Blessed  Luxury Facial (by Biologique) 
75 min - 190 € 

A lifting treatment which provides deep hydration, 
reinforces the collagen fibres and makes fine lines 
and wrinkles almost invisible. Pores and tissues are 
visibly improved, making it an ideal treatment for 
the perfect skin on a special occasion.

Blessed Radiance facial (by Biologique)  
 60 min - 160 €

The  age corrective products increase collagen, 
firm, tone  and lift the skin, while strengthening from 
the inside out. Your complexion will be healthier 
and more  youthful in appearance. Together with 
our kobido massage technique, you will see a 
beautiful result.



Masajes
Massages 



Redescubra la calma interior y el bienestar físico. 
Aquí se presta una atención genuina a sus ne-
cesidades individuales, con fórmulas naturales y 
técnicas holísticas especialmente aplicadas para 
proporcionar una experiencia profundamente eficaz 
tanto para la mente como para el cuerpo. Las ten-
siones musculares se liberan, el alma se calma y se 
recarga la energía, con una concentración renovada 
y una positividad duradera.

Rediscover inner calm and physical wellbeing. 
Here, genuine care is taken to address your indi-
vidual needs, with natural formulas and holistic 
techniques specially applied to provide a profound-
ly effective experience for both mind and body. 
Muscular tensions are released, your soul feels 
soothed, and you emerge energised with renewed 
focus and lasting positivity.



Masaje Bendita Calma 60/90 min 
140€/180€

Tranquilice su mente, libere la tensión y nutra su 
piel con esta experiencia holística y finalmente 
reparadora. Personalizado según sus necesidades 
físicas y emocionales, las mezclas de aromaterapia 
cuidadosamente elegidas relajan, limpian o 
energizan, mientras que el masaje avanzado alivia 
la presión muscular, calma la ansiedad e invoca 
una profunda relajación. La mente y el cuerpo se 
sienten equilibrados, la energía renovada y la calma 
interior maravillosamente restaurada. 
Incluye: Trabajo de respiración - masaje de 
aromaterapia de cuerpo entero - masaje del cuero 
cabelludo con cristales de cuarzo rosa.

Bless Calm Massage 60/90 min 140€/180€

Quieten your mind, release tension and nourish 
your skin with this holistic, ultimately restorative 
experience. Personalised to your physical and 
emotional needs, carefully chosen aromatherapy 
blends relax, cleanse or energise, while advanced 
massage alleviates muscular pressure, soothes 
anxiety and invokes profound relaxation. Mind and 
body feel balanced, energy renewed and inner 
calm beautifully restored.

Includes: Breathwork – full body aromatherapy 
massage – scalp massage with Rose Quartz 
Crystals.



Masaje Benditas piedras calientes 60/90 
min - 160 €/190 €

Descubra una relajación duradera para la mente y 
el cuerpo con este tratamiento aromaterapéutico. 
Un masaje a medida con piedras calientes 
deshace las tensiones y molestias musculares 
persistentes, mientras que los aceites esenciales 
puros y aromáticos abarcan la mente para aliviar el 
estrés, recargar los espíritus y dejarle sintiéndose 
rejuvenecido. 
 
Incluye: Masaje de aromaterapia de cuerpo entero 
con piedras calientes - Masaje del cuero cabelludo.

Bless Hot Stone Massage 60/90 min  
- 160 € / 190€

Discover lasting relaxation for mind and body with 
this aromatherapeutic treatment. Tailored massage 
with hot stones unravels persistent muscular 
tightness and discomfort while pure, aromatic 
essential oils encompass the mind to relieve stress, 
recharge spirits and leave you feeling rejuvenated.

Includes: Full body aromatherapy massage with hot 
stones – scalp massage.



Masaje Bendito Renacimiento 45/60 min - 
120 € / 140 € 
 
Relájese y reviva el cuerpo y la mente con este 
masaje multidireccional. Alivie instantáneamente 
la tensión con este tratamiento potente y a la vez 
relajante que se centra en la espalda, el rostro y 
el cuero cabelludo. Utilizando aceites esenciales 
seleccionados personalmente, se alivia la tensión 
persistente en la espalda, la piel luce revitalizada y 
se recupera una mentalidad positiva. 
Incluye: Masaje de espalda - masaje facial - masaje 
del cuero cabelludo.

Bless Reborn Massage 45/60 min -  
120 € / 140 €

Relax and revive body and mind with this multi-
targeted massage. Instantly alleviate tension with 
this powerful yet soothing treatment focusing on 
the back, face and scalp. Using personally selected 
essential oils, persistent tension in the back is 
eased, skin looks re-energised, and a positive 
mindset is restored.

Includes: Back massage – facial massage – scalp 
massage.



Bendito Alivio 60 min - 150 € 
Desestrésese con un firme masaje terapéutico, 
diseñado para calmar los músculos cansados, 
aliviar los nudos y aliviar la tensión. Este masaje 
dinámico le dejará sintiéndose enérgico y animado 
mientras su terapeuta trabaja para aliviar la rigidez 
de sus músculos, lo que favorece la circulación y la 
flexibilidad.  
Nota: Este tratamiento puede crear cierta 
sensibilidad en el músculo al día siguiente.

Masaje Bendice tus pies 30 minutos - 105 € 
Este tratamiento revitalizante para pies cansados 
y piernas pesadas ayuda a reducir la hinchazón y a 
calmar los dolores.

Incluye: Una refrescante exfoliación - Masaje 
profundamente terapéutico de pies y piernas.

Bless Relief Massage 60 min - 150 € 
De-stress yourself with a firm therapeutic massage, 
designed to soothe tired muscles, ease knots and 
relieve tension. This dynamic massage will leave 
you feeling energetic and lively as your therapist 
works to ease stiffness in your muscles which 
encourages circulation and flexibility. 

Note: This treatment may create some tenderness 
in the muscle the following day.

Bless Your Feet 30 minutos - 105 € 
This revitalising treatment for tired feet and heavy 
legs helps reduce puffiness and soothe aches and 
pains.

Includes: A refreshing exfoliation -deeply 
therapeutic foot and lower leg massage.



Tratamientos corporales
Body Treatments



Guiados totalmente por sus necesidades personales, espere resultados instantáneos y duraderos de estos 
rituales profundamente renovadores. Únicos en todos los sentidos, utilizan los activos y aceites más potentes 
y eficaces de la naturaleza, junto con las innovadoras técnicas de nuestros expertos terapeutas. Su cuerpo se 
siente reequilibrado, y la belleza natural de la piel se recupera.

Guided entirely by your personal needs, expect instant and long-lasting results from these profoundlyre-
newing rituals. Unique in every sense, they make use of nature’s most powerful and effective actives and 
oils, coupled with innovative techniques from our expert therapists. Your body feels rebalanced, and skin’s 
natural beauty is restored.



Tratamiento Heroe Bendecido  
90 min/120 min - 180 €/240€

Libere la tensión, mejore instantáneamente su 
cutis y recupere la calma interior con nuestro 
tratamiento más reconocido. Las técnicas de 
masaje específicas se combinan con los aceites de 
aromaterapia más puros y con un tratamiento facial 
altamente personalizado que le ayudará a verse y 
sentirse lo mejor posible: restaurada, desestresada 
y bellamente radiante.

Incluye: Exfoliación de la espalda - masaje de 
espalda con o sin piedras calientes - facial de 
belleza interior - masaje del cuero cabelludo.

Bless  Hero Treatment  
90 min/120 min - 180 €/240€

Unravel tension, instantly boost your complexion 
and restore inner calm with our most renowned 
treatment. Targeted massage techniques combine 
with the purest aromatherapy oils and a highly-
personalised facial helping you to look and 
feel your very best – restored, de-stressed and 
beautifully radiant.

Includes: Back exfoliation – back massage with or 
without hot stones – Inner beauty facial – scalp 
Massage.



Tratamiento Bendita Envoltura de Algas  del Mar 60 min - 150 €

Purifique su cuerpo y su piel con esta envoltura corporal a medida. Descubra los resultados instantáneos 
de las algas desintoxicantes naturales. La piel se ve refinada, tonificada con un brillo natural, mientras que 
un masaje calmante del cuero cabelludo restaura la calma interior. 
 
Incluye: exfoliación corporal - envoltura de algas - masaje del cuero cabelludo.

Blessed Algae wrap sea 60 min - 150 € 
 
Purify your body and skin with this bespoke body wrap. Reveal instant results from naturally detoxifying 
Algae. Skin looks refined, toned with a natural glow, while a soothing scalp massage restores inner calm.

Includes: Skin brush – body exfoliation – Algae wrap – scalp massage.

Tratamiento Bendita  Exfolicación de sal y aceite - 30 min -70€. 
Reviva la suavidad y el brillo natural de la piel con este tratamiento intensamente exfoliante. Una forma 
ideal de preparar la piel para otros tratamientos, una mezcla natural de sal marina y los aceites más puros 
pule las células opacas y secas e infunde la piel con una rica nutrición. La piel se siente suave, flexible y 
con un aspecto radiantemente saludable. 
 
Incluye: exfoliación corporal completa con sal y aceite.

ESPA Salt & Oil Scrub 30 min -70€

Revive skin’s natural softness and glow with this intensely exfoliating treatment. An ideal way to prepare 
skin for other treatments, a natural blend of sea salt and the purest oils polishes away dull, dry cells and 
infuses skin with rich nourishment. Skin feels smooth, supple and looks radiantly healthy.

Includes: Skin brush - salt & oil full body exfoliation.



La Calita
The Cove 



Disfrute del esplendor natural de nuestra cabaña privada al aire libre, rodeada  
de un paisaje idílico, el entorno sereno proporciona una conexión con la naturaleza.  
Sienta que la tranquilidad le invade mientras emerge con una sensación  
de bienestar interior.

Enjoy the natural splendour of our private outdoor cabana, surrounded by the idyllic 
landscape the serene setting provides a connection with nature. Feel tranquillity wash over 
you as you emerge with a sense of inner.



Masaje Bendita Calma 60 min - 160 € 
 
Tranquilice su mente, libere la tensión y nutra su 
piel con esta experiencia holística y finalmente 
reparadora. Personalizado según sus necesidades 
físicas y emocionales, las mezclas de aromaterapia 
cuidadosamente elegidas relajan, limpian o 
energizan, mientras que el masaje avanzado alivia 
la presión muscular, calma la ansiedad e invoca 
una profunda relajación. La mente y el cuerpo se 
sienten equilibrados, la energía renovada y la calma 
interior restaurada. 
Incluye: Trabajo de respiración - masaje de 
aromaterapia de cuerpo entero - masaje del cuero 
cabelludo con cristales de cuarzo rosa.

Bless Calm Massage 60 min - 160 € 
 
Quieten your mind, release tension and nourish 
your skin with this holistic, ultimately restorative 
experience. Personalised to your physical and 
emotional needs, carefully chosen aromatherapy 
blends 

relax, cleanse or energise, while advanced massage 
alleviates muscular pressure, soothes anxiety 
and invokes profound relaxation. Mind and body 
feel balanced, energy renewed and inner calm 
beautifully 

restored.

Includes: Breathwork – full body aromatherapy 
massage – scalp massage with Rose Quartz 
Crystals



Masaje Bendecido Renacimiento  
45 min - 140 € 
 
Relájese y reviva el cuerpo y la mente con este 
masaje multidireccional. Alivie instantáneamente 
la tensión con este tratamiento potente y a la vez 
relajante que se centra en la espalda, la cara y el 
cuero cabelludo. Utilizando aceites esenciales  
aceites esenciales seleccionados personalmente, 
se alivia la tensión persistente en la espalda, la piel 
se ve reenergizada y se recupera una mentalidad 
positiva. 
 
Incluye: Masaje de espalda - masaje facial - masaje 
del cuero cabelludo.

Masaje Bendice tus pies 30 min - 120 € 
Este tratamiento revitalizante para pies cansados 
y piernas pesadas ayuda a reducir la hinchazón y a 
calmar los dolores. 
 
Incluye: Una refrescante exfoliación - Masaje 
profundamente terapéutico de pies y piernas.

Bless Reborn Massage  
45 min - 140 € 
 
Relax and revive body and mind with this multi-
targeted massage. Instantly alleviate tension with 
this powerful yet soothing treatment focusing on 
the back, face and scalp. Using personally selected 
essential oils, persistent tension in the back is 
eased, skin looks re-energised, and a positive 
mindset is restored.

Includes: Back massage – facial massage – scalp 
massage.

Bless Your Feet 30 min - 120 € 
This revitalising treatment for tired feet and heavy 
legs helps reduce puffiness and soothe aches and 
pains.

Includes: A refreshing exfoliation -deeply 
therapeutic foot and lower leg massage.



Especial parejas 180 min 
 
Comience su viaje con una refrescante bebida de 
bienvenida y una fresca toalla sumergida en hierbas 
locales, mientras se recuesta y se relaja en su 
jacuzzi privado. 

Couple retreat 180 min 
 
Begin your journey with a refreshing welcome drink, 
and a cooling herbal compress infused in local 
herbs, while you lie back and relax in your private 
jacuzzi.



Bendito tiempo 120 min (tiempo de 
tratamiento) (precio recomendado 450 €)

Nuestros expertos terapeutas se encargarán de 
seleccionar y personalizar los tratamientos más 
adecuados para usted y su ser querido. El Bless 
Time es la forma más fácil y flexible de descubrir una 
experiencia única que os dejará a ambos con una 
sensación de renovación.

Comenzaremos este bendito retiro, con un cuidado 
especial para sus pies. Este tratamiento revitalizante 
para pies cansados y piernas pesadas ayuda a 
reducir la hinchazón y a calmar los dolores.

Continuaremos con un bendito masaje corporal, 
tranquilice su mente, libere la tensión y nutra su 
piel con esta experiencia holística y finalmente 
reparadora. Personalizado según sus necesidades 
físicas y emocionales, las mezclas de aromaterapia 
cuidadosamente elegidas relajan, limpian o 
energizan, mientras que el masaje avanzado alivia 
la presión muscular, calma la ansiedad e invoca una 
profunda relajación. La mente y el cuerpo se sienten 
equilibrados, la energía renovada y la calma interior 
maravillosamente restaurada.

Y terminamos con un masaje facial, un cutis 
refrescado y naturalmente bello con este tratamiento 
facial exprés. Personalizado según sus necesidades, 
las fórmulas activas naturales limpian, reequilibran e 
hidratan mientras los aceites esenciales aromáticos 
capturan su mente, dejándole con un aspecto y una 
sensación de relajación y luminosidad.  

Bless time 120 Min (treatment time)  
(recommend  price 450 euros)

Our expert therapists will ensure that the most 
suitable treatments are selected and personalized 
for you and your loved one. The Bless Time is the 
easiest and most flexible way to discover a unique 
experience leaving you both with a sense of renewal.  

We will begin this blessed retreat, with a special care 
for your feet. This revitalising treatment for tired feet 
and heavy legs helps reduce puffiness and soothe 
aches and pains.

We will continue with a blessed body massage, 
quieten your mind, release tension and nourish 
your skin with this holistic, ultimately restorative 
experience. Personalised to your physical and 
emotional needs, carefully chosen aromatherapy 
blends relax, cleanse or energise, while advanced 
massage alleviates muscular pressure, soothes 
anxiety and invokes profound relaxation. Mind and 
body feel balanced, energy renewed and inner calm 
beautifully restored.

And we finished with a facial massage, refreshed, 
naturally beautiful complexion with this express 
facial. Personalised to your needs, natural active 
formulas cleanse, rebalance and hydrate while 
aromatic essential oils capture your mind, leaving you 
looking and feeling relaxed and radiant.
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