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DESAYUNOS
BREAKFAST

BLESS 35€
BLESS 
 
Buffet, Bebida Caliente y Zumo Natural
Buffet, Hot Drink and Fresh Juice 

BLESSTACULAR 40€

A LA CARTA
A LA CARTE

RINCÓN SALUDABLE
HEALTHY CORNER 

Fruta 
Recién cortada (3 variedad es)      | Bol de frutos rojos        15€
Fresh-cut fruit (3 varieties) | Red fruits bowl

Tosta de espelta con aguacate, bimi, lima-miel y kale        14€
Avocado Toast Spelt Bread, Avocado, Bimi, Kale & EVOO

Porridge Agua         | Leche        10€
Especias, Semillas y Fruta   
Porridge Water | Milk 
Spices, seeds & fruit

Yogurt ecológico de açai  con Granola, Cacao y Bayas de aronia         12€
Organic açai yoghurt  with Granola, Cocoa & Aronia berries

Tosta de salmón ahumado con Créme fraîche y eneldo       14€
Smoked salmon with Créme fraîche & dill tosta

Plato Vegetariano  ·  Vegetarian Dish Plato Vegano 100%  ·  100% Vegan Dish

Sulfito/Sulphite Huevo/Egg Leche/Milk Apio/Celery Mostaza/Mustard Moluscos/Shellfish

Soja/SoyFrutos con cáscara/NutsCacahuete/Peanut Sésamo/Sesame Pescado/FishGluten/Gluten

Altramuz/Lupin bean

*El precio está establecido en euros - IVA incluido - The price is established in euros - VAT included
*Para peticiones fuera de carta se aplicará un cargo extra - Extra charges will be aplied for any special request

Producto Sostenible  ·  Sustainable Product Producto Local  ·  Local Product

Disponible Agua Filtrada | Filtered Water Available 

Plato Vegetariano  ·  Vegetarian Dish Plato Vegano 100%  ·  100% Vegan Dish

Sulfito/Sulphite Huevo/Egg Leche/Milk Apio/Celery Mostaza/Mustard Moluscos/Shellfish

Soja/SoyFrutos con cáscara/NutsCacahuete/Peanut Sésamo/Sesame Pescado/FishGluten/Gluten

Altramuz/Lupin bean

*El precio está establecido en euros - IVA incluido - The price is established in euros - VAT included
*Para peticiones fuera de carta se aplicará un cargo extra - Extra charges will be aplied for any special request

Producto Sostenible  ·  Sustainable Product Producto Local  ·  Local Product

Disponible Agua Filtrada | Filtered Water Available 

MOMENTO DULCE
SWEET MOMENT

Tortitas con sirope de arce y frutos rojos          13€
Pancakes with maple syrup & red berries

Gofres con Nutella y nata avainillada         13€
Waffles with Nutella & vanilla cream

Churros de San Ginés                 10€
San Ginés Churros

HUEVOS DE CORRAL
FREE-RANGE EGGS

Huevos camperos                13€
Fritos | Revueltos | Pochados | Duros | Tortilla al gusto 
Free-range eggs 
Fried | Scrambled | Poached | Hard boiled | Omelette to tast

Tortilla de patata abierta con cebolla caramelizada         18€
Open fried potato tortilla with caramelised onion

Huevo crujiente estrellado con puré de patata y Jamón Ibérico    20€
Crunched egg crusted starred with potato & Iberian Ham

English con judías y salchicha bratwurst     20€
English with beans & bratwurst sausage

Huevos Benedictine Hedonistas   22€
Bacon |  Jamón York | Salmón 
Hedonist Benedictine Egss
Bacon | Ham | Salmon



2022

BEBIDAS
DRINKS
Café        4,5€
Coffee

Té | Tea          5€
Negro/Black | Rojo/Red | Verde/Green | Blanco/White  

Infusión /Infusions           5€
Poleo/Pennyroyal | Manzanilla/Chamomile | Tila/Lime-blossom  

Cola Cao | Chocolate caliente     5€
Cola Cao | Hot Chocolate

Zumo Natural  Naranja | Pomelo | Detox      4,5€
Fresh juice| Orange | Grapefruit| Detox

Cocktail       16€
Mimosa | Bloody Mary 

BURBUJAS EN COPA
BUBBLES IN A GLASS 

A.O.C. Champagne
	
Comte de Montaigne Blanc de Blancs  	 22€ / 128€
Comte de Montaigne Rosé   	 20€ / 110€

D.O. Cava
	
Conde de Haro Brut 	 8€ / 40€
Conde de Haro Rosé   	 10€ / 50€

Plato Vegetariano  ·  Vegetarian Dish Plato Vegano 100%  ·  100% Vegan Dish

Sulfito/Sulphite Huevo/Egg Leche/Milk Apio/Celery Mostaza/Mustard Moluscos/Shellfish

Soja/SoyFrutos con cáscara/NutsCacahuete/Peanut Sésamo/Sesame Pescado/FishGluten/Gluten

Altramuz/Lupin bean

*El precio está establecido en euros - IVA incluido - The price is established in euros - VAT included
*Para peticiones fuera de carta se aplicará un cargo extra - Extra charges will be aplied for any special request

Producto Sostenible  ·  Sustainable Product Producto Local  ·  Local Product

Disponible Agua Filtrada | Filtered Water Available 


